
2019 Nouvo Kowonaviris (2019-nCoV) 
Si w te vwayaje Lachin resamman epi ou gen sentòm yo ki endike anba a, rele pwofesyonèl swen sante ou. 

 
 
 
 
 
 
 

Ki sa li ye? 
  Yon nouvo viris respiratwa yo te idantifye nan Wuhan, Lachin. 
  Li ka bay sèten moun gwo maladi ak nemoni. 

 
 

Ki jan li pwopaje ? 
 Nan lè a lè moun touse ak estène 
 Lè w gen kontak pèsonèl ak lòt moun, tankou touche ak bay lamen 
 Lè w touche yon objè oswa sifis ki gen viris la sou li, epi apresa ou touche 

bouch, nen, oswa zye ou 
 

Ki moun ki gen risk? 
   Moun ki te ale oswa soti nan sèten zòn Lachin gen plis risk epi moun ki gen     
    kontak pèsonèl ak yo tou 
  Risk pou piblik jeneral la ba nan moman an 
  Gade nan rekòmandasyon konsènan vwayaj Sant pou Kontwòl ak Prevansyon Maladi a 

nan wwwnc.cdc.gov/travel 
 

Ki sa sentòm yo ye? 
Maladi a ka lejè, oswa nan kèk ka li ka ase grav kote malad la 
bezwen entène lopital. Men kèk sentòm maladi respiratwa sa a:  

Lafyèv 
   Tous 
    Souf kout 

 

Ki jan moun evite ak trete li? 
  Menm jan yo evite lòt maladi respiratwa, tankou lagrip: 

  Lave men souvan 
 Evite touche je, nen, oswa bouch ak men li pa lave 
 Evite gen kontak ak moun ki malad 
  Rete lakay ou lè ou malad; evite lòt moun 
  Kouvri bouch/nen ou ak yon sèvyèt papye oswa mach rad ou lè w ap 
touse oswa estènye 

  Pifò moun ki gen maladi kowonaviris lejè ak refè poukont yo lè yo 
bwè anpil dlo, repoze, ak pran medikaman pou doulè ak lafyèv 

 
 

Pou jwenn plis enfòmasyon, al gade nan 
dhss.delaware/gov/dph. Rele 302-744-4990 pou pale 
ak yon epidemyològ pandan lè biwo a louvri. 
Lè biwo a fèmen, rele 1-888-295-5156. 

Nuevo Coronavirus 2019 (2019-nCoV) 
Si ha viajado recientemente a China y presenta los síntomas que se mencionan a continuación, llame primero a su 

proveedor de atención médica. 

 
 
 
 
 
 
 

¿Qué es? 
  Un nuevo virus respiratorio identificado por primera vez en Wuhan, China 
  Puede causar enfermedades graves y neumonía en algunas personas 

 
 

¿Cómo se propaga? 
    Por el aire, al toser y estornudar 
    Mediante el contacto personal cercano, como tocar o dar un apretón de     
    manos 
    Al tocar un objeto o una superficie con el virus y luego tocarse la boca, la   
    nariz o los ojos 

 

¿Quién está en riesgo? 
  Quienes viajan a y desde ciertas áreas de China corren un mayor riesgo que sus 

contactos cercanos 
  El riesgo actual para el público general es bajo 
  Consulte las pautas de viaje de los Centros para el Control y la Prevención de 

Enfermedades en wwwnc.cdc.gov/travel 
 

¿Cuáles son los síntomas? 
Las enfermedades pueden ser leves o, en algunos casos, pueden 
ser lo suficientemente graves y requerir hospitalización. Los 
síntomas de esta enfermedad respiratoria incluyen, principalmente:    
   Fiebre 
   Tos 
   Dificultad para respirar 

 

¿Cómo se previene y cómo se trata? 
    La prevención es similar a la de otras enfermedades respiratorias, incluida      
   la gripe: 
 Lávese las manos con frecuencia 
 Evite tocarse los ojos, la nariz o la boca con las manos sin lavar 
 Evite el contacto con personas enfermas 
 Quédese en su casa mientras esté enfermo; evite el contacto con los 
demás 
 Cubra la boca/nariz con un pañuelo o con la manga al toser o estornudar 

  La mayoría de las personas con enfermedad leve causada por coronavirus  
   se recuperarán solas bebiendo abundante líquido, descansando y tomando  
   medicamentos para el dolor y para la fiebre 

Para más información, visite dhss.delaware/gov/dph. 
Llame al 302-744-4990 para hablar con un  
epidemiólogo durante el horario de atención habitual. 
Después del horario de atención habitual,  llame al 
1-888-295-5156. 

Enfermedad por coronavirus 2019 (COVID-19)
Si regresó de un viaje a China en los últimos 14 días y presenta los síntomas que se mencionan a  

continuación, llame a la División de Salud Pública al 1-888-295-5156.


